
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА ИЗ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

Учебный план начального общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения Школа № 17 городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан 

(Обновленные ФГОС НОО) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Согласовано с Управляющим советом (протокол №3 от 06.07.2026г.) 

Принято на Педагогическом совете (протокол №15 от 07.07.2026 г.) 

Утвержден приказом директора МАОУ Школа №17 городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

№295 от 08.07.2026г. 

Обучающиеся ознакомлены на заседании Совета обучающихся (протокол№4 от 06.07.2026г.) 

 

 

 

 

 



 

 

2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1. Пояснительная записка 

Учебный план МАОУ школа №17, реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, разработан 

на основе следующих документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» 

от 25.10.1991 г. № 1807-1 (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике 

Башкортостан» от 01.07.2013 г. № 696-з (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» от 15.02.1999 г. № 216-з (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 (с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №569 от 

18.07.2022г. «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. 

№286»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023г. №74229); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 

22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

 Приказа Минпросвещения России от 29.09.2023 № 731 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
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деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 8 октября 

2025 г. № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 

№ 808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Решением заседания коллегии Министерства просвещения Республики 

Башкортостан по вопросу организации изучения учебных предметов «Родной 

язык (язык народа Российской Федерации) и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации», «Литературное чтение на родном языке 

(языке народа Российской Федерации)» / «Родная литература (литература на 

языке народа Российской Федерации)» при реализации федеральных 

образовательных программ и федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования в 2026-2027 учебном году» от 19 июня 2026 года; 

 Письмо Департамента государственной общеобразовательной политики и 

развития дошкольного образования № 03-1326 от 01.07.2025 «Методические 

рекомендации по организации процесса обучения в первом классе в 

адаптационный период (сентябрь-октябрь)»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и 

нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.2.428326 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 30 июня 2020 г. № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 
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  Приказа Минпросвещения России от 26.03.2026 № 203 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 26 июня 2025 г. №495 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных  к  использованию  при  реализации 

имеющих  государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и 

разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;  

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»; 

 Уставом Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения Школа № 17 городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан; 

Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

начального общего образования МАОУ Школа №17 и реализуется в 1-4 классах. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, модулей 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход 

и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами МАОУ Школа №17.  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 1-х классов составляет - 33 недели, для 2-4-х классов –

34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен «ступенчатый» режим в 1-м 

классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 

минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
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 для 1-х классов – не более четырех уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21 и  СанПиН 2.4.2.428326.  

В учебном плане начального общего образования МАОУ Школа 

№17 выделено: 

 в 1-х классах – 20 часов в неделю; 

 во 2-4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 2966 часов (с учетом 15 часов в 1-х классах в сентябре-октябре 

текущего года). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Школа 

№17 городского округа город Уфа Республики Башкортостан языком обучения 

является русский язык.  

По заявлению родителей (законных представителей) в школе организовано 

изучение родного (русского, башкирского, татарского) языка, государственного 

(башкирского) языка Республики Башкортостан и литературного чтения на 

родном (русском, башкирском, татарском) языке. 

В учебном плане МАОУ Школа №17 перераспределено время, отведенное 

на изучение учебных предметов «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Физическая культура», в пользу изучения учебных предметов «Родной язык 

(язык народа Российской Федерации)», «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан», «Литературное чтение на родном языке (языке 

народа Российской Федерации)» на уровне начального общего образования, так 

как:  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/
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- федеральная рабочая программа по учебным предметам «Музыка», 

«Изобразительное искусство» структурирована как система тематических 

модулей. При разработке рабочей программы по изобразительному искусству, 

музыке предусмотрено использование часов внеурочной деятельности; 

- содержание федеральной рабочей программы по учебному предмету 

«Физическая культура» также представлено системой модулей, включающей 

инвариантные и вариативные модули. Вариативные модули программы по 

физической культуре будут реализованы в рамках внеурочной деятельности и 

(или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, а также в форме сетевого взаимодействия с организациями 

системы дополнительного образования, на спортивных площадках и в залах.  

 При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

(протокол № 2 от 11.11.2025г. и 13.11.2025г.).  

В 2026 – 2027 учебном году в 4-х классах будет реализовываться учебный модуль 

«Основы религиозных культур народов России». 

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации регулируется «Положением о системе 

оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ Школа №17 городского округа 

город Уфа Республики Башкортостан». Промежуточная аттестация – процедура, 

проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

В 1 классе используется только словесная оценка, критериями которой 

является соответствие или несоответствие требованиям программы. При 

выявлении уровня развития умений и навыков по письму учитывается развитие 

каллиграфических навыков; знаний и умений по орфографии, сформированность 

устной речи. 
 

Классы Учебные предметы Форма 

1 Все учебные предметы  педагогическое наблюдение  

2-4 Русский язык  диктант с грамматическим 

заданием  

2-4 Литературное чтение  проверка навыков работы с текстом  

2-4 Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) 

диктант  
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2-4 Государственный  

(башкирский) язык  

Республики Башкортостан  

диктант  

2-4 Литературное чтение на родном 

языке (языке народа Российской 

Федерации) 

творческая работа (проект)  

2-4 Иностранный язык (английский)  контрольная работа  

2-4 Математика  контрольная работа  

2-4 Окружающий мир  тестирование  

2-4 ОРКСЭ  проектная работа  

2-4 Изобразительное искусство  выполнение рисунков  

2-4 Музыка  творческая работа (проект)  

2-4 Труд (технология)  творческая работа (проект)  

2-4 Физическая культура  сдача нормативов/тестирование  

 При формировании и утверждении учебного плана МАОУ Школа №17 

обязательно учитывается мнение педагогического коллектива школы, родителей 

(законных представителей) обучающихся и самих обучающихся (протокол 

Управляющего совета № 3 от 06.07.2026г. и протокол педагогического совета № 

15 от 07.07.2026г.).  
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Учебный план начального общего образования  
(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка, государственного языка РБ, 

литературного чтения на родном языке) 

Учебные предметы/ классы 

Количество часов в неделю/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс В 

недел

ю 

год 

в 

неделю 
год 

в 

неделю 
год 

в 

неделю 
год 

в 

неделю 
год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 3 99 3 102 3 102 3 102 12 405 

Родной язык (язык народа Российской 

Федерации) 
1 33  1 34 1  34  1 34 4 135 

Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 
1  33  1 34 1  34  1 34 4 135 

Литературное чтение на родном языке 

(языке народа Российской Федерации) 
 1 33  1 34  1 34  1 34 3,5 118,5 

Иностранный язык  - -  2 68  2 68  2 68 6 204 

Математика  4 132  4 136  4 136  4 136 16 540 

Окружающий мир  2 66  2 68  2 68  2 68 8 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
             1 34 1 34 

Изобразительное искусство 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Музыка 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура  1 33  2 68  2 68  1 34 6,5 219,5 

Количество часов в неделю: 20 620* 23 782 23 782 23 782 89 2966* 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
0  0  0 0  0 0  0 0 0 

0 

Учебные недели - 33 - 34 - 34 - 34 - 135 

ВСЕГО 20 620* 23  782 23  782 23 782  89 2966* 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя) 

20 620* 23  782  23   782 23 782  89 

2966* 

Курсы внеурочной деятельности  

Физическая культура 1 33     1 34 2 67 

ИЗО 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Музыка 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Разговор о важном 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Функциональная грамотность 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Проектная деятельность 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
5 165 4 136 4 136 5 170 18 

607 

 

* с учетом 15 часов в сентябре- октябре 


